
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 Trabajo Practico para 1° año  
 

EDUCACIÓN FÍSICA  
CICLO LECTIVO 2020 

 
  

Responder la siguiente encuesta  
  
 
. ¿Te gusto hacer Educación Física en la Escuela primaria. ? 
 
 
. Comentar que es lo que más te gustaba  
 
 
. ¿Prácticas o practicaste algún deporte ? Cual ? 
 
 
. ¿Te gusta hacer alguna actividad fïsica ? 
 
 
. ¿Te gusta ir a la pileta , fuiste este verano? 
 
 
. ¿Sabes nadar? 
 
 
. ¿Hay algun club  cerca de tu casa? ¿Qué deportes se realizan allí? 
 



 
-¿Qué es lo que más te gustaría aprender en Educación física? 
 
 
-¿Hay algún deportista en tu familia? 
 
 
-¿Cuántas comidas realizas por día y que tipo de alimentos ingeris? 
 
 
- ¿ Fuiste al médico este año? 
 
¿Tenes o tuviste alguna lesión recientemente? 
 
  
 
 
 


