TRABAJO PRACTICO DE EDUCACION FiSICA

CICLO LECTIVO 2020
PROFESOR: FABIAN GALLEGO
CURSOS: 4°A-By5°A-B

FECHA DE ENTREGA: 27 DE MARZO

TRABAJO PRACTICO 1:

ENCUESTA

- ¢Te gusta hacer alguna actividad Fisica? ¢ Cual?

- ¢Practicas o practicaste algun deporte? ¢Cudl? ¢Dénde?

- ¢Hay algun club cerca de tu casa? ¢Como se llama? ¢ Qué deportes se realizan alli?
- ¢Qué deporte te gustaria realizar en la clase de Educacién Fisica?

- ¢Tenés un deporte favorito? Nombrarlo.

- ¢Participaste alguna vez en los intercolegiales? ¢En qué deporte?

- ¢Hay algln deportista en tu familia? ¢En qué deporte?

- ¢Cuantas comidas realizas por dia y que tipo de alimentos ingeris?

- ¢Fuiste al médico este afio? éTenés o tuviste alguna lesion recientemente?

SALUD

a) ¢ Qué es la Pandemia?

b) ¢ Qué es la Epidemia?

d) ¢, Qué es un coronavirus?

e) ¢ Qué es la COVID-19?

f) ¢ Cudles son los sintomas de la COVID-19?

g) ¢ Como se contagia la COVID-19?

h) ¢ Qué puedo hacer para protegerme y prevenir la propagacion de la enfermedad?



